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FFURFLEN GYNNIG PROSIECT

	Tasg
	Cydlynydd Prosiect Newid Meddyliau

	Cytundeb
	Ydw

	Adroddiadau i
	Hayden Burns, Rheolwr Trawsnewid Archifau (Arweinydd Prosiect)

	Amserlen
	1af Awst 2024 – 28ain Chwefror 2025

	Lleoliad
	Ardal Sir Gaerfyrddin

	Cyfradd ffi
	£4,800 yn gynwysedig



Cyfrifoldebau allweddol
· Cyflwyno'r elfen ymchwil o 12 gweithdy i oedolion â phroblemau iechyd meddwl o fewn prosiect Newid Meddyliau.
· Darparu a pharatoi'r deunyddiau sydd eu hangen ar gyfer pob gweithdy.
· Darparu asesiad risg a ffactorau lliniaru ar gyfer y gweithdai.
· Cefnogi cyfranogwyr yn ystod y gweithdy i ddatblygu eu syniadau ymchwil a mynegiant creadigol i gyflawni allbynnau ar gyfer digwyddiadau arddangos terfynol ac i gyfranogwyr eu cael fel cofrodd ar ôl y prosiect.
· Rhoi gwybod i'r Arweinydd Prosiect am unrhyw faterion sy'n codi a dilyn y gweithdrefnau perthnasol yn yr achosion hyn.
· Cyfrannu at werthusiad y prosiect.

Manyleb person
· Profiad amlwg o gyflwyno gweithdai ymchwil o ansawdd uchel i oedolion yn seiliedig ar eich arfer sefydledig eich hun.
· Gwybodaeth o arfer yn wella lles pobl â phroblemau iechyd meddwl.
· Profiad o weithio gydag oedolion agored i niwed, yn enwedig y rheini â chyflyrau iechyd meddwl.
· Y gallu i gyfathrebu'n glir, yn effeithiol ac yn empathetig gyda phobl ag ystod o brofiadau a chefndiroedd amrywiol.
· Bod yn ddibynadwy a gallu gweithio yn unol â'r amserlen, ac o fewn y gyllideb.
·  Y gallu i ysbrydoli eraill.
· Gwell cliriad DBS (Gwasanaeth Datgelu a Gwahardd).
· Eich yswiriant atebolrwydd cyhoeddus eich hun.
· Lefel 3 - Bydd angen ichi fod â lefel dda o Gymraeg llafar.

Yn seiliedig ar y cyfrifoldebau allweddol a'r fanyleb bersonol, eglurwch pam yr ydych yn mynegi diddordeb yn y rôl, eich profiad a'r hyn yr ydych yn ei gyfrannu i'r prosiect.

	
















Amlinellwch isod yr hyn y byddech yn ei gyflawni yn ystod dau gam y prosiect.

	




















Dylid cyflwyno datganiadau o ddiddordeb dydd Gwener, 12fed Gorffennaf 2024 i 

[bookmark: _Hlk168565793]Hayden Burns, Rheolwr Trawsnewid Archifau, Archifdy Sir Gâr

Ebost: HSBurns@carmarthenshire.gov.uk

Neu

By post: Archifdy Sir Gâr , Llyfrgell Caerfyrddin, Heol San Pedr, Caerfyrddin, SA31 1LN

Rhowch fanylion cyswllt dau ganolwr yr ydych wedi cyflawni prosiect tebyg iddynt gydag enw'r prosiect.

	Enw a manylion y prosiect(au) 

	Cyswllt

	
	

	
	






